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The purpose of an abstract is to provide a snapshot of a paper or a talk.  The abstract 
should provide an overview of the motivation, methods, results, and conclusions that will 
be presented in the paper or talk, in sufficient detail so that the reader can immediately tell 
if the material is relevant to his or her own work.

The effectiveness of your abstract  often determines whether anybody besides Mom 
actually reads your paper or comes to your talk. 

Because abstracts are often published or available online, they also function as a 
permanent, accessible record of your work.

All images used in this talk are royalty‐free and were purchased from istockphoto.com.



2

In the July 17, 2014, issue of The Journal of Physical Chemistry Letters, the editors  present 
a list of six attributes that contribute to acceptance of a paper for publication in their 
journal. 

Number 1 on the list is having an effective abstract (and title).  
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1. Over the course of your career, you will write dozens—if not hundreds—of abstracts. 
Today we’ll look at a simple, four‐step method that will help you crank out effective 
abstracts quickly and painlessly.

2. Being able to write effective abstracts—that are tailored for your audience and offer 
them information they want to know efficiently and compellingly—is an invaluable skill 
for a scientist or engineer.  And as everything else in scientific writing, turning out good 
abstracts  is a learned skill—it’s a craft, not an art. Good technical writing requires 
learning basic techniques and practicing them over and over until they become second 
nature. Today, we’ll apply one of those methods to abstracts.

3. In addition to being printed in the journal or the meeting program, abstracts are 
entered into electronic databases by commercial abstracting services, which have 
implications for how you prepare your abstract. In general, don’t put anything in an 
abstract that cannot be rendered in plain ASCII text. Thus, no figures, no complex 
equations, no tables. 

4. Most journals also prohibit references in abstracts, too. 
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In today’s world of information overload, people make snap decisions about what to keep 
and what to discard in seconds. Make your first sentence count!
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The abstract should provide a snapshot of the complete paper or talk, just 
as the small inset on the top right shows the complete image. Merely 
repeating the first paragraph of the background and introduction section is 
not adequate for an abstract.

An abstract should “stand alone”—it should provide a reader with a 
complete view of the paper or talk to come. 

Write the abstract after you’ve finished the paper. Writing is an 
evolutionary process, and the focus or emphasis of a paper may change 
during the writing.  The abstract must reflect the finished paper.
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Celia’s foolproof abstract recipe:
Answer the following questions, in this order, in one or two sentences each:

What problem did you study and why is it important? 
What methods did you use?  
What were your principal results? 
What did you learn? What have you contributed?

Make your sentences as specific and as quantitative as possible.

Control the length of the abstract by the length of the answers to the four 
questions.  

Short abstract?—one‐sentence answers
Longer abstract?—several‐sentence answers
One‐page abstract?—one‐paragraph answers

Stick to this 4‐ingredient recipe—Don’t omit ingredients to shorten an abstract or 
add superfluous ingredients to lengthen one.

Don’t expect to whip up a good abstract** at the last minute.  Write it, put it 
aside for a day or two, and look at it again with fresh eyes.

**or anything else
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M = Motivation
M = Methods
R = Results
C = Conclusions
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This abstract contains all four required parts of an abstract: motivation, 
methods, results, and conclusions. 

Notice that this abstract is scalable.  By providing more or less detail for 
each of the four elements, the final length of the abstract is easily 
controlled. 
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Note the specificity of the abstract.  Examples are given of the “novel 
phenomena” in the motivation section.
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Again, note the specificity.  The types of methods (optical spectroscopy 
combined with ab initio calculations), phenomenon (giant bulk Rashba spin‐
splitting), and the particular system investigated (BiTeI) are specified.  
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The two novel features of the optical spectra are specified—a sharp edge 
singularity and a systematic doping dependence.
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The final sentence states the authors’ conclusions based on the work being 
reported. 
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Before writing the abstract, think about who will be reading it and why. 
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One size does not fit all for abstracts.  Although the same organizational 
structure (MMRC) should be used for every abstract, the level of detail, 
specificity, and use of specialized language will vary, depending on the 
intended audience. 

Further, different journals have different rules for abstracts. Review the 
journal’s or the meeting organizers’ “instructions for authors” to find out 
the specific requirements for your abstract. 
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A common failing of many abstracts is that they provide too much 
introductory material.  Don’t tell the reader what she already knows, tell 
her immediately what is new and different about the results being 
reported. 
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Of the 174 words in this abstract, 120  (69%) are devoted to an overly 
general introduction that doesn’t tell the audience anything it doesn’t 
already know.  Specifics of methods, results, and conclusions are 
completely absent. 

This abstract and talk were actually presented at the March 2014 meeting 
of the American Physical Society. The author’s name and affiliation and  the 
bibliographic citation have been removed to protect the guilty. 
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The authors might as well have written the first two‐thirds of this abstract 
in Latin—the audience would have gotten about as much out of it.
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The whole abstract is maddeningly vague, and the promise that “all will be 
revealed” in the talk may not be enough of an incentive to get someone to 
actually come listen to it.
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Read your (almost‐finished) abstract critically:
• Are ideas expressed clearly and concisely?  Eliminate every superfluous 

word.

• Are the words you use  precise and meaningful for your audience? Have 
you used standard nomenclature and notation? Have you defined all 
acronyms and avoided arcane jargon? 

• Have you provided enough information to support your conclusions and 
show what you’ve contributed?

• Have you observed standard stylistic conventions?  (third person/passive 
voice?) (objective, unemotional tone and emphasis?)

• Is the text free of grammatical mistakes and typographical errors?

• Does the length of the abstract conform to instructions from the journal 
or the meeting organizers?
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In the 2011, the OPERA collaboration published results that they had observed that 
neutrinos propagated at slightly faster than the speed of light. However, in 2012 the OPERA 
collaboration showed that experimental error was responsible for the anomalous result. 

First author on this paper is Sir Michael Victor Berry, FRS, FRSE, FRSA. He is a mathematical 
physicist at the University of Bristol, England. He is known for the Berry phase, as well as 
Berry connection and Berry curvature. 

Note that this paper confirms Hinchliffe’s rule for titles. 
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